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Resumen

El presente articulo realiza una revision sistematica de la literatura publicada en
PubMed entre 2000 y 2025, enfocandose en los avances y aportes de la medicina
forense y la criminalistica. El objetivo principal fue analizar la contribucion cientifica
disponible para estudiantes de la carrera de Criminalistica, seleccionando los diez
meta-analisis mas relevantes y de libre acceso. La busqueda inicial arrojé mas de
13,700 articulos, de los cuales se revisaron 619 meta-analisis y revisiones

sistematicas, seleccionando finalmente diez estudios clave.

Los articulos seleccionados abordan temas como la evaluacion de riesgos de
violencia en poblaciones psiquiatricas forenses, la estimacion del sexo a través de
la denticion, el uso de biomarcadores en muertes por anafilaxia, la fiabilidad de los
juicios profesionales en casos de abuso sexual infantil, y el analisis bioquimico de
fluidos corporales para la estimacién del intervalo postmortem y la determinacion
de la causa de muerte por ahogamiento. Los resultados muestran una tendencia
creciente hacia la integracion de nuevas tecnologias, métodos cuantitativos y

biomarcadores, lo que ha mejorado la precision y objetividad en la practica forense.
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La revision también evidencia desafios pendientes, como la necesidad de validar
herramientas diagndsticas en poblaciones diversas, fortalecer la formacién
profesional y actualizar los protocolos basados en evidencia cientifica. Se concluye
que la medicina forense y la criminalistica son disciplinas en constante evolucion,
cuyo estudio y actualizacion continua son esenciales para garantizar

investigaciones penales rigurosas y la correcta administracion de justicia.

Palabras clave: criminalistica; evaluacion de riesgo; evidencia cientifica;

identificacion forense medicina forense; meta-analisis; PubMed

Abstract

This article performs a systematic review of the literature published in PubMed
between 2000 and 2025, focusing on the advances and contributions of forensic
medicine and criminalistics. The main objective was to analyze the scientific
contribution available for students of Criminalistics, selecting the ten most relevant
and freely accessible meta-analyses. The initial search yielded more than 13,700
articles, of which 619 meta-analyses and systematic reviews were reviewed, finally
selecting ten key studies.

The selected articles address topics such as violence risk assessment in forensic
psychiatric populations, sex estimation through dentition, use of biomarkers in
anaphylaxis deaths, reliability of professional judgments in child sexual abuse
cases, and biochemical analysis of body fluids for postmortem interval estimation
and determination of cause of death by drowning. The results show an increasing
trend towards the integration of new technologies, quantitative methods and
biomarkers, which has improved accuracy and objectivity in forensic practice.

The review also highlights pending challenges, such as the need to validate
diagnostic tools in diverse populations, strengthen professional training and update
protocols based on scientific evidence. It is concluded that forensic medicine and
criminalistics are disciplines in constant evolution, whose study and continuous
updating are essential to guarantee rigorous criminal investigations and the correct
administration of justice.

Keyword: criminalistics; risk assessment; scientific evidence; forensic identification

forensic medicine; meta-analysis; PubMed
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Introduccién

La medicina forense y la criminalistica son disciplinas cientificas fundamentales en
el ambito de la justicia penal, cuyo estudio resulta esencial para la correcta
investigacion y esclarecimiento de delitos. La medicina forense, como especialidad
médica, aplica conocimientos médicos y biolégicos para auxiliar a las autoridades
judiciales en la determinaciéon de causas de muerte, lesiones y otros aspectos
relacionados con hechos delictivos, utilizando el método cientifico para emitir
dictamenes imparciales y objetivos que sirven como medios de prueba en los
procesos legales. Esta disciplina no solo examina a victimas y sospechosos, sino
que también evalua situaciones como suicidios, accidentes y dafios causados por

agentes fisicos, quimicos o biolégicos.

Por su parte, la criminalistica se enfoca en la aplicacion de métodos cientificos para
la recoleccidn, preservacion, analisis e interpretacion de evidencias fisicas
encontradas en la escena del delito, tales como huellas dactilares, ADN, armas o
manchas de sangre, contribuyendo asi a la identificacion de los responsables y a
la reconstruccion de los hechos. Esta ciencia interdisciplinaria integra
conocimientos de biologia, quimica, fisica y otras areas para asegurar que las

pruebas sean validas y utiles en el proceso judicial.

Ambas disciplinas, aunque con enfoques distintos —la medicina forense centrada
en el cuerpo humano y la criminalistica en las evidencias materiales—, convergen
en su objetivo comun de apoyar la administraciéon de justicia mediante el uso
riguroso de métodos cientificos. Su estudio permite comprender como la ciencia se
aplica en la resoluciébn de crimenes, garantizando un analisis objetivo y
fundamentado que fortalece la investigacion penal y la proteccion de los derechos
humanos. En conjunto, medicina forense y criminalistica representan pilares
esenciales para el sistema judicial moderno, aportando claridad y certeza en la

busqueda de la verdad.

El propdsito de este articulo es realizar una revision sistematica de los articulos

publicados en PubMed relacionados con medicina forense y criminalistica.
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Objetivo General

Analizar la contribucion cientifica en materia de medicina forense y criminalistica a

disponibilidad de los alumnos de la Carrera de Criminalistica.
Objetivos Especificos

1. Describir los principales tipos de documentos publicados en PubMed en relacion

a medicina forense y criminalistica.
2. Clasificar los documentos y la cantidad de publicaciones en PubMed.

3. Seleccionar los 10 documentos con mayor evidencia cientifica y de consulta

gratuita para los estudiantes de la Carrera de Criminalistica.
Metodologia

Se realizé una revision bibliografica exhaustiva de articulos cientificos, libros y
publicaciones relevantes en bases de datos de PubMed

(https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/).

El estudio se realizé en el mes de mayo de 2025 en la base de datos de PubMed
con la siguiente busqueda “forensic medicine" y “criminalistics" en IDIOMA:
(Inglés).

La busqueda inicial reveld 12628 articulos en inglés relacionados con “forensic
medicine" y 1154 articulos en inglés relacionados con "criminalistics", en la Tabla

1.se detalla el tipo de documento y su cantidad.
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Tabla 1

Numero de documentos encontrados en la busqueda en PubMed

"forensic medicine" | "criminalistics"
Libros y documentos 45 0
Ensayos clinicos 840 5
Meta-Analisis 616 3
Estudios randomizados 568 1056
Revisiones 9288 81
Revisiones sistematicas 1271 9

Los documentos fueron publicados entre enero de 2000 y mayo de 2025. La
busqueda luego se centré sobre aquellos articulos que especificamente se
alinearon con los objetivos de investigacion resaltando su importancia en el proceso

formativo de los alumnos de la Carrera de Criminalistica.
Resultados

La estrategia de busqueda nos proporcioné inicialmente 13782 articulos de las
bases de datos de PubMed. Todos los articulos encontrados como meta-an{alisis
619 fueron revisados en titulos y resumenes para su seleccion quedando 10 para
su revision de texto completo. De los 10 articulos seleccionados 7 eran revisiones
sistematicas y meta-analisis, en fechas menores a 3 afios de publicacion y temas
relevantes y actuales con relacion a la medicina forense y criminalistica. Dos
articulos fueron revisiones de suma importancia porque detallan la evidencia en 30
afnos con relacibn a medicina forense aplicada en personas indigentes y la
elegibilidad de las personas que interviene en la investigacion de abuso sexual

infantil.

Los documentos seleccionados se evidencian en la Tabla 2.
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Tabla 2

Articulos mas relevantes seleccionados en la busqueda en PubMed

Autor Disefio del Titulo Publicacién | Ano
estudio
Fede MS,
Compagnucci P,
Montana A, Dello Revision
Russo A, Giorgetti R,| sistematica Forensic perspectives on Forensic Sci
Busardo FP. Meta-Analisis | postmortem CIED interrogation Int 2024
Ogonah MGT, Revision Violence risk assessment
Seyedsalehi A, Whiting | sistematica instruments in forensic Lancet
D, Fazel S Meta-Analisis psychiatric populations Psychiatry | 2023
Revision
Favril L, Yu R, Uyar A, sistematica Risk factors for suicide in Evid Based
Sharpe M, Fazel S. Meta-Analisis adults Ment Health | 2022
Castillo-Alonso C, Revision Use of dimensions in posterior
Tabilo L, Lopez-Lazaro | sistematica dentition for sex estimation in Arch Oral
S Meta-Analisis forensic contexts Biol. 2023
Sun KJ, He JT, Huang Revision Diagnostic role of serum
HY, Xue Y, Xie XL, sistematica | tryptase in anaphylactic deaths | Forensic Sci
Wang Q. Meta-Analisis in forensic medicine Med Pathol |2018
Too risky to use, or too risky
Olver ME, Stockdale not to? Lessons learned from
KC, Helmus LM, over 30 years of research on
Woods P, Termeer J, forensic risk assessment with
Prince J. Revision Indigenous persons Psychol Bull | 2024
Reliability of professional
Everson MD, Sandoval judgments in forensic child
JM, Berson N, sexual abuse evaluations:
Crowson M, Robinson unsettled or unsettling Child Sex
H Revision science? Abus. 2012
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Vieira RB, Vicentin-Junior CA,
Damascena NP, Silva MC,
Araujo APD, da Trindade RQ,

Vieira MGDM, Cunha E, Biochemical analysis of
Deitos AR, Santiago BM, vitreous humor and synovial
Martins-Filho PR, Machado fluid in the estimation of early | J Forensic
CEP. Meta-analisis postmortem interval Leg Med. | 2024
Vieira MGDM, da Trindade ifferences in volume, density,
RQ, Vieira RB, Vicentin- electrolyte concentration, and
Junior CA, Damascena NP, total proteins in the fluid of
Silva MC, Araujo APD, Revisién the paranasal sinuses of Forensic
Santiago BM, Martins-Filho sistematica freshwater and saltwater Sci Med
PR, Machado CEP. Meta-Analisis drowning victims Pathol. |2024

da Trindade RQ, Duarte
Morais Vieira MG, Vieira RB,

Vicentin-Junior CA,

Damascena NP, Santiago Revision The role of paranasal sinus
BM, Martins-Filho PR, sistematica | fluid in determining drowning | J Forensic
Palhares Machado CE. Meta-Analisis as the cause of death Leg Med | 2023
Discusion

La revision sistematica de articulos publicados en PubMed entre 2000 y 2025 sobre
medicina forense y criminalistica, con énfasis en meta-analisis relevantes para
estudiantes de la carrera de Criminalistica, evidencia la evolucion y diversificacion
de estas ciencias en el ambito judicial. Los diez articulos seleccionados abordan
temas que van desde la evaluaciéon de riesgos de violencia en poblaciones
psiquiatricas forenses, la estimacién del sexo a través de la denticion, hasta el uso
de biomarcadores en la determinacion de causas de muerte como el ahogamiento

y la anafilaxia.

Un hallazgo importante es la creciente integracion de meétodos cuantitativos y
biomarcadores en la practica forense, lo que ha permitido mejorar la precision

diagnostica y la objetividad en la interpretacion de hallazgos postmortem. Por
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ejemplo, el analisis bioquimico de fluidos corporales y el uso de dimensiones
dentales para la estimacion sexual han mostrado resultados prometedores, aunque
aun requieren validacion en poblaciones diversas. Asimismo, la aplicacion de
herramientas de evaluacién de riesgo en contextos psiquiatricos forenses ha
contribuido a una mejor prediccion de conductas violentas, aunque persisten
desafios éticos y metodoldgicos, especialmente en poblaciones vulnerables como

los pueblos indigenas.

Por otro lado, la revisidn pone en evidencia la necesidad de fortalecer la fiabilidad
de los juicios profesionales en la evaluacion de abuso sexual infantil, asi como la
importancia de la formacién continua y la actualizaciéon de protocolos basados en
evidencia cientifica. La diversidad de enfoques y la constante innovacion
tecnologica subrayan la importancia de la multidisciplinariedad en la formacién de

los futuros criminalistas.
Conclusiones

La evidencia recopilada demuestra que la medicina forense y la criminalistica estan
en constante evolucion, integrando nuevas tecnologias y metodologias para
responder a los desafios del sistema judicial. Los meta-analisis revisados destacan
la importancia de la objetividad y la rigurosidad cientifica en la interpretaciéon de la
evidencia, asi como la necesidad de adaptar las herramientas forenses a contextos
y poblaciones especificas. Para los estudiantes de Criminalistica, el acceso a
literatura cientifica actualizada es fundamental para desarrollar competencias
criticas y analiticas que les permitan contribuir eficazmente a la administracién de

justicia.
Recomendaciones

1. Fomentar la formacion continua en analisis critico de literatura cientifica y
en nuevas tecnologias aplicadas a la medicina forense y la criminalistica.

2. Promover la validacion de biomarcadores y herramientas
diagnésticas en diversas poblaciones para asegurar su aplicabilidad y
precision.
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3. Impulsar la multidisciplinariedad en los equipos de investigacion forense,
integrando expertos en biologia, quimica, psicologia y derecho.

4. Actualizar los protocolos de actuacion basados en la mejor evidencia
disponible, especialmente en areas sensibles como la evaluacion de abuso
infantil y la identificacion de victimas.

5. Facilitar el acceso a recursos cientificos de calidad para estudiantes y
profesionales, fortaleciendo asi la formacion y la toma de decisiones

fundamentadas en evidencia.
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